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SLOVO NA UVOD

VdzZeni pratelé,
autismu, primél k tomu, Ze jsme v roce 2010 zaloZili obCanské sdruZeni, jehoZ zdkladna byla tehdy
pouze 6 osob.

Vsichni se na Stépdna, na prvni vnoule v rodiné, moc tésili. Maminka si uZivala prvni téhotenstvi

s vyvdZenou stravou a pravidelnym pohybem tak, jak se doctete ve vSech priruckdch.
Nic nenasvédéovalo tomu, Ze by se mél objevit sebemensi problém. Ten bohuZel nastal v okamZiku
porodu, ktery nakonec skoncil kfisenim miminka a tydenni fizenou ventilaci. Progndzy nevypadaly
nejlépe, ale Stépdn se po mnoha peripetiich spojenych s epilepsii, které se po roce objevila, a
pravidelnych Vojtovych cvicenich naucil ve dvou letech konecné chodit. Vyvoj bral dobry smér, ktery se
zaéhy nékde zarazil, a dalsi diagndza znéla nedprosné: détsky autismus. Nikdo tehdy nedokdzal poradit,
jak s tim nalozit. Stépdn vystfidal béhem Ctyf let tii matefské $koly, ale nikde ho nechtéli. Rodice se
potykali napfiklad se slovy jedné pani Feditelky ,, To jsem v Zivoté nezaZila, takové dité... Chuddci déti,
které s nim maji byt ve tfidé.” Nakonec si se Stépdnem dokdzali poradit ve specidlnim centru, jak ve
Skolce, tak pozdeéji i ve skole.

U? by to mohlo vypadat, Ze pfibéh konci, Ze prijde happy end, ale neprisel. Tak jak bylo tézké zafadit
Stépdna do kolektivu ve skole, tak stejné to probihalo na verfejnosti i mezi pidteli rodiny. Dokud byl
Stépén maly a fyzicky zviadatelny, tak se mnohé excesy fesily chycenim za ruku a odvedenim domd.
Zddnd pardda to nebyla, kdyZ se vdlel po zemi, kousal sebe i mamku, ale dalo se to zviddnout. Ovéem
pfes veskeré snahy zaclenit se mezi béZnou populaci to maminka zacala zvaZovat a zdhy to dopadlo tak,
Ze odpoledne ,se nikam nechodilo”. Byla to dlouhd odpoledne, vikendy a co potom prdzdniny, kdy
specidini skola nefungovala. Tézko si nékdo predstavi jen jedno odpoledne, kdy si poslechnete tisickrat
zvuk motorky, kdy pfistava Hagrid z Harryho Pottera v Zobi ulici.

Déti zndmych nechtéli, aby k nim Stépdn chodil na ndvstévu, neumél si s nimi hrét a upozorrioval na
sebe tim, Ze jim jejich hru ni&il — rozbijel hrady z kostek, kricel, prozrazoval schovky, bral jim vse, co si
zrovna vzaly do ruky, trhal vykresy a podobné. S mladsim brdchou to bylo stejné, a pokud to doma nikdo
pét minut neridil, byl veliky konflikt. KdyZ Stépanovi bylo dvandct, doslo k tomu, co rodice Casto fikdvaji:
,Jd se z toho zbléznim“. Mamce dosly sily nejen na vychovu Stépdna, ale citila, Ze vychova u mladsiho jim
s manzelem taky néjak protekla mezi prsty. Na psychiatrickém oddéleni skonéila nejen ona, ale i Stépdn,
protoZe jak se ukdzalo, jind moZnost nebyla. Aha!

KdyZ se rodina ohlédla zpét, bylo vse jasné. Pokud by tu fungoval systém ucelené péle o déti
s autismem, nemuselo by k tomu viibec dojit. Pokud by fungovali asistenti v rodindch, kteri by néco o
autismu védéli, dokdzali pomoci, poradit, pokud by existovali volnocasové aktivity, kam by mohl autista
pfijit bez toho, aby musel zase za pét minut jit domu, protoZe: ,Nezlobte se, ono to s nim nejde”, pokud
by byly moZnosti odlehéovacich vikendi, odlehcovacich tydennich pobytii a letnich tdbori, mohlo byt
vSechno jinak.

A co teprve zaZivaji rodice, kdyZ si uvédomi, Ze jim dité vyroste a oni uZ nebudou mit silu se o néj
postarat a stdvajici zafizeni ho nikam nevezmou, protoZe md problémové choviéni? Pak nam stdt zatim
nabizi jedinou, ne pfilis optimistickou, variantu: silnd medikace. Nikdo z nich uZ nebude nic potfebovat,
nikdo z nich nebude zlobit, bude stacit, kdyZ dostanou najist.

Takze happy end stdle neprisel ....




Situace se pomalinku lepsi, ale je to stdle kapka v mori a je mnoho co dohdnét. SnaZime se vytvdret
prostor pro komunikaci, vyménu zkusenosti, hru nasich déti, vzdéldvani rodici, ¢imZ napomdhdme

rodinam vyporaddvat se se zdtéii a problémy, které péce o postiZené dité prindsi, jako jsou zejména
spolecenskd izolace, komunikacni problémy a pocity ze ztraty osobniho Zivota.

Ve spoluprdci se stdtni sprdvou, magistrétem, ostatnimi neziskovymi organizacemi a odborniky se
snaZime podporit vznik novych socidinich sluZeb, které by odpovidaly potfebém osob s autismem, nebot
autisté nejsou schopni mnoha pro nds béZnym vécem porozumét a casto dochdzi k incidentim, které
nejsou primdrné spoustény postiZzenim, ale sluZbou, kterd je jim nevhodné poskytovdna. Disledkem
vsech téchto negativnich okolnosti ¢asto konci dlouhodobé v psychiatrickych lécebndch.

Pro nds rodice je naprosto neprijateind predstava, Ze by tak jednou dopadly nase déti, kterym jsme
vénovali cely Zivot.

NAS TYM

e Mgr. Welserovd Vaclava predsedkyné sdruZeni
e Chrastilova Marie mistopredsedkyné sdruzeni

Rddni élenové sdruZeni k 31. 12. 2011:

MUDr. Boukalovd Hana
Mgr. Faberova Martina
Hanclova Svatava

ing. Chuda Helena
Koldrova Marie

Ing. Stanglovd Marie
JUDr. Urbanova Milena
Mgr. Welser Josef

o & & ¢ & 0 0 o

Cestni &lenové sdruzeni:

e Ing. Chrastil Pavel vedeni uletnictvi sdruZeni

Spolupracujici organizace:

APLA - asociace pomahajici lidem s autismem jizni Cechy

Specidiné pedagogické centrum pro mentdiné postizené v Ceskych Budéjovicich
0. s. JAN - Jdeme autistim naproti Olomouc

Krajsky urad JihoCeského kraje




AKTIVITY A AKCE SDRUZENI V ROCE 2011

Rok 2011 byl prvnim rokem, kdy jsme fungovali cely rok. Nase aktivity smérovaly k propagaci
problematiky autismu jako takové. Zacali jsme se zucastriovat komunitniho plénovdni mésta Ceskych
Budéjovic a navdzali spolupraci s krajskym ufadem, ktery finanéné podpofil jednu z nasich akci. Zacali
Jjsme intenzivné spolupracovat s pani Mgr. Vérou Koppovou ze specidiné pedagogického centra, kterd se
problematikou autismu zabyva jiZ dlouhd léta.

Prakticky cely rok probihala dotaznikovd akce mezi rodici déti s autismem, kterd méla za ukol zjistit
socidini sluzby, které rodicim v jiznich Cechdch schdzeji.

1. brezna 2011

V prostordch budovy specidlni skoly Husova ul. v Ceskych Budéjovicich jsme usporddali vytvarnou
dilnu nejen pro déti s autismem, ale také pro Zdky zdejsi skoly. Finanéni zdstitu nad akci pfevzal &len Rady
JihocCeského kraje pan Ing. Karel Vlasdk, ktery k nasi radosti pfijal pozvdni a na vytvarnou dilnu se prisel
podivat. Milym hostem a zdroveri velkym piinosem byl arteterapeut pan Mgr. Milan Hubal, se kterym
rodice diskutovali nad obrdzky svych déti. Akce byla prijemnym setkdnim rodicu, déti a nasich hostda.

5. -16. zari

Prezentace vytvarné dilny probéhla na vystavé pod ndzvem ,Autisté naseho Jihu“ a konala se
v budové Krajského ufadu v Ceskych Budéjovicich. Smyslem vystavy nebyla jen prezentace vyrobki
z vytvarné dilny, ale zejména pribliZit Zivot autistd s jejich strastmi a problémy Siroké vefejnosti.




Filmova klubova odpoledne

V Ceskobudéjovickém kulturnim klubu Horkd Vana jsme uspofddali dvé filmovd odpoledne pod
nézvem NEJEN RAIN MANN, pod kterymi se ukryvalo setkani lidi, které zajimdé problematika autismu a
promitdni dokumenti a filmi na toto téma. Prvni byl uskutecnén v rémci mezindrodniho dne autismu
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v dubnu a pro velky uspéch jsme na néj navdzali jesté v zari.

Prezentace ¢innosti naseho sdruzeni mimo nds region

V dervenci jsme uvitali moZnost prezentovat nase starosti i mimo kraj a vystavili jsme vyrobky nasich
autistii na vystavé, kterou porddalo oblanské sdruZeni Prostor pro fantazii. Vystava byla dvoudenni a
konala se v obci Chodovice nedaleko Ji¢ina.
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17. prosince

Charitativni akce na podporu naseho sdruZeni se uskutecnila v klubu Velbloud v Ceskych Budéjovicich.
Pro vSechny prichozi zahrdlo divadio Kaspdrek pohddku a byla pfipravena mald hudebni show
v doprovodu s balonkdrskou kouzelnickou zébavou a malbou na obli¢ej. Moc nas potésila hojng ucast i
prispévky pro nase sdruZeni.




PODPORILI NAS:

CSAD Jihotrans a. s.

JADERNA ELEKTRARNA TEMELIN
JIHOCESKY KRAJ

Klub HORKA VANA Ceské Budéjovice
Klub Velbloud Ceské Budéjovice
Divadlo Kasparek

Rodinnd skoli¢ka Roinov

HOSPODARENI
NAKLADY CELKEM ‘ 16 557,05
Spotieba materidlu — vytvarné a kanceldrské potfeby 6 607,00
Ostatni — bankovni poplatky, telefon 6 950,05
DPP 3 000,00
VYNOSY CELKEM 51 288,04
TrZzba ze vstupného 5286,00
Uroky 1,85
Jiné ostatni vynosy 0,19
Prijaté dary 20 000,00
Clenské pfispévky 1 000,00
Provozni dotace 25 000,00
HOSPODARSKY VYSLEDEK CELKOVY 34 730,99

PLANY PRO ROK 2012

Pfipravovat dalsi akce pro rodiny déti s autismem
Realizovat osvétové akce pro verejnost
Prohlubovat spoluprdci se statnimi orgdny
Pfipravovat potrebné projekty




PODEKOVANI

Dékujeme vSem, kteri poskytli nasemu sdruZeni finanéni dar, pomoc, podporu ¢i radu. Dékujeme viem
spolupracujicim rodiném a prdteliim za zkusenosti, pomoc a duvéru. Dékujeme dobrovolnikim, kteri se
zapojuji do nasi Cinnosti, a ktefi ¢dst svého volného casu vénuji prdci v nasem oblanském sdruZeni a
dékujeme jim za jejich nasazeni, bez kterého bychom se neobesli.

Dékujeme vsem — organizacim i jednotlivcim, ktefi svou Cinnosti prispivaji k tomu, aby se ménil postoj

verejnosti k lidem s diagndézou autismus.

CSAD JIHOTRANS

Za cely nds tym Mgr. Vdclava Welserovad

JADERNA ELEKTRARNA

TEMELIN

Jihocesky kraj
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